Functiebeschrijving Zorghulp Niveau 1

1. Kern van de functie

Het centrale thema binnen het werk van de zorghulp is het ondersteunen of overnemen
van zorg van de zorgvrager bij niet-toereikende zelfredzaamheid op huishoudelijk terrein.

2. Situatieschets

De zorghulp werkt in de thuissituatie bij cliénten en levert hierbij haar eigen aandeel aan
hygiénische, veilige en verantwoorde zorg. Het centrale thema binnen het werk van de
zorghulp is het ondersteunen of overnemen van zorg van de zorgvrager bij niet-
toereikende zelfredzaamheid op huishoudelijk terrein. Doel van de zorghulp is de
zorgvrager te ondersteunen bij het realiseren van een optimale leefomgeving. Hiermee
draagt ze bij aan het realiseren van een optimale kwaliteit van leven en functionele
autonomie van de zorgvrager, zoals de zorgvrager die ervaart of wenst op het gebied van
de leefomgeving.

3. Hoofdtaken

1. Ondersteunen van de zorgvrager bij het voeren van een huishouden

2. Ondersteunen van de zorgvrager bij het wonen en ondernemen van activiteiten
3. Werken binnen een team en binnen een organisatie

4. Ontwikkelen van de deskundigheid in haar eigen beroep

4. Functie-eisen/ vaardigheden/verantwoordelijkheden

Kennis:
o Heeft een afgeronde MBO opleiding op kwalificatieniveau 1.

Vaardigheden:

Werkt vraaggericht

Signaleert veranderingen in de situatie van de zorgvrager en mantelzorger
Ondersteunt bij het huishouden

Ondersteunt bij het wonen en ondernemen van activiteiten
Activeert tot zelfstandig uitvoeren van handelingen

Bouwt relatie op met zorgvrager en mantelzorg

Werkt systematisch en resultaatgericht

Werkt vakbekwaam

Bewaakt grenzen en gaat beheerst om met spanningen
Werkt samen

Blijft leren




